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., Etwas zu wissen macht Mut*™

Fulballprofi Marcell Jansen setzt sich
fur das ungeliebte Schulfach Mathe ¢in

HSV-Profi Marcell Jansen (24)
wandelt auf Abwegen. Seit dieser
Woche ist er Mathematik-Bot-
schafter. Mit Bayern-Kollege Hol-
ger Badstuber und Nuri Sahin aus
Dortmund wirbt der FuRballspie-
ler fiir den Schulwettbewerb ,,Ma-
the macht das Tor“, der Mitte Okto-
ber bundesweit startet. Gesucht
wird die beste Rechenklasse
Deutschlands. Initiiert wird die
Aktion von der Stiftung Rechnen
und dem Online-Lernsystem Bet-

termarks. Mit Marcell Jansen
sprach Martina Goy.

DIE WELT: Was fiir eine Note hatten
Sie in Mathematik?

Marcell Jansen: Im Schnitt lag ich
zwischen zwel und vier. Aber das
ist unwichtig, wie ich heute weifs.
Klar will jeder ein gutes Zeugnis
haben, aber im Endeffekt ist es
nicht fiirs Leben entscheidend.
Viel wichtiger ist zu wissen, dass
Mathematik einen lebenslang be-
gleitet.

Geben Sie ein Beispiel.

Jansen: Stichwort Geldanlage. Ich
méchte selbst entscheiden, wo und
wie ich mein Geld anlege. Aufier-
dem hat jeder jeden Tag viele Rech-
nungen im Briefkasten. Mir ist es
wichtig, selbst nachrechnen zu
kénnen. Auch deshalb unterstiitze
ich dieses Projekt.

Wie erfolgte die Auswahl? Durch
ein Casting?

Jansen: Nein. Das Projekt wurde
mir vorgestellt, und ich fand es gut.
Ich mache prinzipiell nur Sachen,
hinter denen ich stehe. Dass Bil-
dung alle etwas angeht, ist mir als
Arbeiterkind besonders klar. Ich
hatte das Glick, dass meine Eltern
mir dafiir frithzeitig ein Bewusst-
sein vermittelten.

Was meinen Sie genau?

Jansen: Sie haben mir klargemacht,
was mich draufsen in der Welt er-
wartet, wenn ich nicht geriistet bin,
etwas zu erreichen ...

Das hort sichnach Druck an ...
Jansen: Im Gegenteil. Meine Eltern
haben mir schr harmonisch cine
Art positive Angst vermittelt. Angst
davor, etwas nicht zu kdénnen, was
ich eigentlich kénnen sollte. Dieses
Gefiihl habe ich heute noch. Ich ge-
be mir ungern eine Blofie, mag an-
dere nicht gern fragen. Lieber ver-
suche ich, Probleme selbst zu 13sen.
Deshalb finde ich dieses Online-
Rechnenlernen grofartig. Nie-
mand merkt, wenn ich etwas nicht
kann, niemand lacht mich aus. Vor
allem aber kann ich immer wicder
nachgucken, wenn ich etwas nicht
verstehe, und den Vorgang wieder-
holen. So eine Hilfe hiitte ich frither
in der Schule gern gehabt.
Ubung macht den Meister. Wie im
Fufball. Thr Sport hat aber nicht
wirklich etwas mit Rechnen zu tun?
Jansen: Vielleicht nicht mit Rech-
nen im klassischen Sinn, aber mit
Berechnen auf jeden Fall. Fir mich
ist die Verbindung zwischen Ma-
thematik und Fuf$ball die Kreativi-
tit, in einem Raum viele Einzelteile
zu einem funktionierenden Ganzen
zusammenzufithren. So funktio-
niert in etwa auch Mathematik.
Wie sieht das in der Praxis aus?
Jansen: Nehmen Sie mal meine Po-
sition. Nachdem ich jahrclang als
linker Verteidiger gespielt habe, mit
vicl Platz an der Scitenlinie, spicle
ich beim HSV h#ufig auch im linken
Mittelfeld. Pl6tzlich hatte ich einen
ganz anderen, weil engeren Raum
zur Verfiigung. Dafiir muss man
erst ein neues Gefiihl entwickeln,
Ballwege anders strukturieren. Die-
sen Prozess nenne ich kreatives
Denken und Berechnen.
Sind Sie eher der Typ Zahlen-
mensch oder eher sprachbegabt?
Jansen: Ich hattc nic Probleme mit
Mathe. Sprache, Kommunikation,
ja, das liegt mir. Ich habe schon mit
18 oder 19 Jahren meine eigene
Agentur gegriindet, weil ich unbe-

dingt noch etwas anderes als den
Fufiball haben wollte.

Aus Angst, verletzungsbedingt ITh-
ren Beruf als Fuball-Profi irgend-
wann aufgeben zu miissen?

Jansen: Nein. Wenn man jung ist,
dann denkt man iiber so etwas nicht
nach. Ich wollte damals einfach
noch etwas fir den Kopt machen,
als klar war, dass ich Profi werde.
Inzwischen weif} ich, dass Kommu-
nikation tatsichlich mein Ding ist.
Also habe ich mich weitergebildet.
Ichbin aber nicht der Einzige, ande-
re studieren nebenbei.

Ist das Ihre Botschaft?

Jansen: Jugendliche wollen so wer-
den wie wir, viel Geld verdienen,
berithmt werden. Wir zeigen, wenn
man etwas erreichen will, kann man
es auch schaffen. Meine Ertfahrung
ist auferdem, sich weiterzubilden
ist eine Art Bewusstseinserweite-
rung. Nur wer selbstbewusst ist,
traut sich an Aufgaben heran. In der
Schule kommt das oft zu kurz. Ft-
was zu wissen, etwas gut zu kon-
nen, macht Mut. Beispielsweise fiir
ein Vorstellungsgespriich.

Sie sind erst 24. Sind solche Ein-
sichten Folge Ihrer Riickschldge?

Jansen: Das ist nicht der Punkt. Wie
ich schon sagte: Mein Elternhaus
hat mich stark gepriigt. Mein Vater
stand morgens um vier Uhr auf, da-
mit er um fiinf Uhr piinktlich seine
Arbeit beginnen konnte, auch um
mir vieles zu ermdéglichen. Fir
mich stellte sich nie die Frage, blei-
be ich heute mal im Bett liegen, weil
ich keine Lust habe, zur Schule zu
gehen. Mein Vater hat mir vorge-
lebt, den Job ernst zu nehmen. Das
habe ich verinnerlicht.

Sie genieflen nicht manchmal Thren
Star-Status?

Jansen: Wir luflball-Spieler leben
in einer Parallelwelt. Das ist nicht
die Wirklichkeit. Geld haben ist an-
genchm, aber nicht das Wichtigste
im Leben. Ich habe immer noch
Kontakt zu den Menschen in dem
Dorf, aus dem ich komme. Ich
umarme den Ordner im Stadion im-
mer noch zur Begriifung. Bevor
man sich fiir etwas Besonderes hilt,
sollte man sich klarmachen, am En-
de des Tages miissen wir alle zur
Toilette gehen.



